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Цели реализации Программы дошкольного 

образования

Создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства;

Формирование основ базовой культуры личности, 

всестороннее развитие психических и физических качеств 

в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями; 

Подготовка к жизни в современном обществе, к 

обучению в школе;

Обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника.



Содержание образования по пяти образовательным областям

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ

ДЕТЕЙ ОТ 2 ЛЕТ ДО ШКОЛЫ

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 2–7 лет дается по

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое

развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и

личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой

образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.



Образовательная область 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ 

РАЗВИТИЕ»
Социально-коммуникативное развитие направлено на:

 усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

 развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

 становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками,

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к

сообществу детей и взрослых в Организации;

 формирование позитивных установок к

различным видам труда и творчества;

 формирование основ безопасного поведения в

быту, социуме, природе.



Образовательная область 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»
Познавательное развитие предполагает:

 развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

 формирование познавательных действий, становление сознания;

 развитие воображения и творческой активности;

 формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме,

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом,

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой

родине и Отечестве, представлений о

социокультурных ценностях нашего народа,

об отечественных традициях и праздниках,

о планете Земля как общем доме людей,

об обенностях ее природы, многообразии

стран и народов мира.



Образовательная область 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает:

 владение речью как средством общения и культуры; 

 обогащение активного словаря; 

 развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; 

 развитие звуковой и интонационной  культуры речи, фонематического слуха ; 

 знакомство с книжной культурой, детской  литературой, понимание на слух текстов различных 

жанров детской литературы; 

 формирование звуковой  аналитико-

синтетической активности как 

предпосылки  обучения грамоте.



Образовательная область 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Художественно-эстетическое развитие предполагает:

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

 становление эстетического отношения к окружающему миру; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства; 

 восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

 стимулирование  сопереживания персонажам  художественных произведений; 

 реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно –

модельной, музыкальной и др.).



Образовательная область 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

 Развитие физических качеств: координации, гибкости, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики рук;

 Выполнение основных движений  (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

 Овладение подвижными играми с правилами;

 Становление  ценностей здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, 

закаливании и др.)



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С 

СЕМЬЕЙ
Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo- педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо 

преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от 

привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения 

своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 



Основные направления

и формы взаимодействия с семьей

Знакомство с семьей: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, 

индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление 

информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей 

на детские концерты, праздники, создание памяток.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации  концертов, прогулок, экскурсий.



Режим дня детей от 2 лет до школы

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование 
различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного 
построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям 
детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям 
ребенка.

Основные принципы построения режима дня:

 рациональная продолжительность и чёткое чередование различных видов деятельности и отдыха детей 
в течение суток;

 соответствие возрастным психофизиологическим особенностям ребёнка.

Основу режима составляет:

 точно установленный распорядок сна, бодрствования, приёмов пищи, гигиенических и 
оздоровительных процедур, обязательных занятий, прогулок и самостоятельной деятельности детей;

 условия проведения и содержание каждого процесса  количественные и качественные показатели, 
которых соответствуют возрастным и индивидуальным особенностям ребёнка, содействуют 
укреплению его физического и психического здоровья;

 продолжительность частей образовательной деятельности, их особенности, используемые методы, 
плотность, возможность обеспечить ребёнку двигательную активность.

 Обеспечение правильного режима в ДОУ достигается за счёт распределения детей по

 подгруппам по возрастному принципу. Каждая подгруппа имеет свой распорядок дня,

 учитывающий особенности дошкольников данного возраста.



Культурно-досуговая деятельность 
(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий)

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен 

раздел  «Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям 

традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-

досуговой деятельности дошкольников

по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку 

отдых (пассивный и активный),

эмоциональное благополучие,

способствует формированию 

умения занимать себя. 



Портрет выпускника

Любознательный, активный, эмоционально отзывчивый

Физически развитый, овладевший основными культурно-

гигиеническими навыками

Овладевший способами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками

Способный управлять своим поведением и планировать свои 

действия на основе первичных ценностных представлений, 

соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила 

поведения

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи 

(проблемы) адекватные возрасту

Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе 

(ближайшем социуме), государстве (стране), мире и природе

Овладевший универсальными предпосылками учебной 

деятельности: умениями работать по правилу и образцу, 

слушать взрослого и выполнять его инструкции



Программа построена на позициях 

гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на его 

всестороннее развитие, 

формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а 

также способностей и 

интегративных качеств. 



Спасибо, что Вы с нами!


